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iWelcome! jHola!

Apasionada desde siempre de los idiomas y muchos anos como profesora de lenguas, la
curiosidad por conocer otros paises, culturas y mi espiritu viajero e inquieto, me llevaron
hace casi una década, a crear In&Out Idiomas, agencia especializada en organizar
estancias linguisticas y escuela de lenguas para empresas.

Desde la experiencia y la total conviccion personal de lo que supone aprender un
idioma, decidi unir mi forma de vida y mis pasiones y convertirlas en esta magnifica
profesion, en la que creo firmemente y a la que tanto yo como mi equipo,

le dedicamos todo el carino, energia y compromiso del mundo.

Mi gran objetivo es poner a tu alcance toda nuestra
experiencia y conocimiento para hacer de los idiomas tus
aliados de vida, con nuevas vivencias, nuevas perspectivas,
diferentes realidades y puedas asi, definir bien tu presente
y prepararte mejor para tu futuro.

Te invito a seguir ojeando en las siguientes paginas, ver
quien somos y qué te ofrecemos, y espero te animes a
formar parte de esta pequena, pero inmensa familia, a la
que muchos alumnos ya se han unido.

Eva Fuster, Directora.

‘Un idioma es mucho mas que una
asignatura o un diploma con tu
nombre, sera una herramienta

indispensable en tu vida.’

Sobre nosotros

In&Out Idiomas, con base en Barcelona, lo formamos un equipo familiar, joven, entusiasta
y comprometido con el mundo de los idiomas y su ensenanza.

Por ello, estamos en constante busqueda de nuevos proyectos, viajamos regularmente a
nuestras escuelas, compartimos charlas e inquietudes con directores y profesores y
visitamos nuevas familias anfitrionas, para poder ofrecer la maxima calidad en cada uno
de nuestros destinos, de manera individualizada y acorde a la necesidad, preferencias y
caracteristicas individuales de cada estudiante.

Demi-pair




La inmersion linguistica

Adquirir un nuevo idioma no es una tarea inmediata y exige implicacion y constancia,
pero es esencial para nuestro presente y futuro, y la inmersion linguistica es, sin lugar a
duda, la mejor inversion para conseguirlo.

Es una practica continua en situaciones reales y cotidianas, potenciando al maximo la
integracion natural del idioma. Interactuar con nativos en su entorno diario ofrece una
perspectiva auténtica de la cultura, del vocabulario y de competencias comunicativas
que no aprenderds en ningun otro lugar, expresiones, argot, frases hechas que integraras
de manera totalmente involuntaria.

Es ademas, un reto a todos los niveles: tomaras decisiones, ganaras autoconfianza, te
desenvolveras en situaciones por ti mismo y te rodearas de otros valores lejos de tu
entorno y tu zona de confort.

Viajando con nosotros no solo aprenderas, mejorards y perfeccionaras el idioma, sin
duda sera un total crecimiento personal y asentaras las bases de tu situacion o futuro
profesional.

A tu regreso puede que todo siga igual, todo menos tu...

¢Por qué escogernos?

Ponemos a tu disposicion todas las
herramientas posibles para que sin duda
sea una de tus mejores experiencias de la
manera mas natural posible, en su
entorno, y de la forma que mas se adapte
a cada preferencia y edad. jEn ti estd la
decision de sacarle todo el jugo!

Te ofrecemos distintas opciones de
cursos, adaptandonos al maximo a tus
expectativas y necesidades.

Cuidamos de ti desde la distancia.

Te garantizamos que tu nivel de inglés va
a mejorar de manera increible.

Los alumnos nos eligen ano tras ano y nos
recomiendan a familiares y amigos.
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Garantia y calidad

Nuestras escuelas y familias estan
acreditadas por las maximas y mas
prestigiosas instituciones educativas de
cada pais y son supervisadas
periddicamente para garantizar el alto
estandar de calidad de ensenanza, de
bienestar y seguridad de nuestros

alumnos en todo momento.

Seleccidon de destinos

Elegimos ciudades pequenas y/o, alejadas
de grandes capitales, con menos turismo,
donde la vida es mas genuina, donde
sentiras su esencia al maximo y te sentiras
muy comodo en todo momento.

Nuestra seleccion es muy rigurosa. Antes
de fijar un destino, visitamos el centro, su
entorno, visitamos algunas de las familias
y nos aseguramos de que todo el conjunto
cumple con todos los criterios de calidad
que exigimos para nuestros programas.

Todas nuestras escuelas comparten
nuestra ideologia y son también familiares,
algunas han pasado de padres a hijos vy
cuentan con profesorado nativo, titulado
en inglés como lengua extranjera y una
larga experiencia en la ensenanza.
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Atencién personalizada
Cada alumno es unico y tratado como tal.

Te asesoramos y aconsejamos en la
eleccion del curso y destino segun sea tu
personalidad y preferencias.

Nuestro equipo y el de las escuelas
estamos las 24h a tu disposicion desde tu
despegue en origen hasta tu aterrizaje
de vuelta, para que te sientas
acompanado en la distancia.
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¢En qué consiste el programa Demi Pair?

Es una modalidad que combina el estudio con una experiencia practica en el
hogar de una familia nativa. Los estudiantes demi-pair intercambian el cuidado
de ninos y tareas domésticas durante 20h a la semana + 2 noches al mes, por
un alojamiento con pension completa de lunes a domingo y demas ventajas
adicionales.

El candidato debera presentar un dosier personal completo y preferiblemente
haber tenido algun tipo de experiencia previa en el cuidado de ninos.

Las estancias se miden periodos de 4 semanas (8 - 12 - 16, etc...) sin maximo de
semanas.

La estancia minima para este programa son 8 semanas (de junio a septiembre)

¢Qué incluyen el programa? ¢Qué no?
e Proceso de seleccion y colocacion e Vuelosy seguro
en wuna familia cuidadosamente e Suplemento de verano (40€ por
seleccionada. semana para cursos de menos de
e Recogida en el Aeropuerto de Dublin 16 semanas)
a la llegada por la familia. e Gastos particulares
e Uso ilimitado tarjeta de transporte e Tasas de preparacion de
(solo aplica si el participante vive en examenes (si se solicitan)
una zona diferente a la de la escuela). I[ELTS B2: 265 €
e Alojamiento en una habitacion FCEB2Y CAEC1: 245€

individual en réegimen de pension
completa a cambio de realizar
funciones de demi-pair (pequenas
tareas domeésticas/cuidado infantil)
durante 20 horas semanales (+ 2
noches de cuidado infantil al mes).

e 10 o 20 horas semanales de clases
generales de inglés dentro del
horario matutino de 9:00h a 13.30h.

e Entrevista semanal en la escuela con
un responsable demi-pair.

e Certificado al finalizar el curso.
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Programa y destinos

DEMI - PAIR

Cursos todo el ano

IRLANDA

xSalidas desde Barcelona, Madrid, Valencia y Sevilla

Presentacion - Demi - pair




DUBLIN

Dublin, la vibrante capital de Irlanda, es una ciudad que
fusiona historia y modernidad. Con una poblacién que
supera los 500.000 habitantes, ofrece un ambiente unico
en el que se combinan animados pubs, museos, teatros y
amplios parques. Ideal para quienes buscan cultura,
diversion y un entorno acogedor.

ESCUELA

Ubicada en el centro de Dublin, la escuela ofrece
modernas instalaciones con 16 aulas equipadas, zonas
de descanso y Wi-Fi gratuito. A solo un minuto de
Grafton Street, su ubicacion es ideal para explorar la
ciudad mientras se aprende inglés.

e + 25 semanas consultar
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A TENER EN CUENTA...

e El curso de 8 semanas solo esta disponible los meses de
Junio, Julio, Agosto y Septiembre. A partir de 12
semanas, disponible todo el ano.

e Los suplementos de verano no estan aplicados en el
precio.

e De 1a 12 semanas, hay una tasa de estudio de 80€



A TENER EN CUEN

e El curso de 8 semanas solo esta disponible los meses de
Junio, Julio, Agosto y Septiembre. A partir de 12 semanas,
disponible todo el ano.

e Los suplementos de verano no estan aplicados en el
precio.

Demi-pair - Bray

Bray, una encantadora ciudad costera al sur de
Dublin, combina naturaleza y vida urbana en perfecta
armonia. Con su famoso paseo maritimo, playas y
senderos como el Bray Head, es un destino ideal para
disfrutar del aire libre, la tranquilidad y la cercania a la
capital irlandesa.

ESCUELA

Situada en la costa de Bray, la escuela ofrece un
entorno tranquilo a solo 40 minutos de Dublin. Cuenta
con modernas aulas, zonas de descanso y facil acceso
a la playa y al centro de la ciudad, ideal para aprender
inglés en un ambiente relajado.

+ 25 semanas consultar




